
 

“… maschio e femmina li creò” (Gen, 1,27) 

La bellezza della vocazione matrimoniale 
 

È stata la pagina biblica della Creazione dell’uomo e della donna il punto da cui ha preso origine la 

riflessione proposta dal dottor Marco Scarmagnani per le coppie presenti al terzo incontro del 

cammino proposto quest’anno dal Centro Diocesano di Pastorale Familiare. 

 

Il relatore, basandosi sulla sua esperienza di mediatore familiare e di conoscitore profondo delle 

relazioni umane, utilizzando alcuni spezzono di film, noti o meno noti, ha messo in evidenza quali 

sono le caratteristiche tipiche dell’uomo e della donna. 

 

Caratteristiche che sono insite nell’atto della creazione e che non possono essere messe in 

discussione da nuove tendenze culturali. 

 

Questo, ha spiegato Scarmagnani, non per arroccarsi nella scontata frase “ma io sono fatto così”, 

ma per utilizzare questa frase, completandola nel “per questo io ho bisogno di te”! 

 

È solo attraverso questo completamento reciproco che il maschio e la femmina “creati a immagine 

di Dio” si realizzano e possono scoprire la bellezza della vocazione matrimoniale, con la scoperta 

continua e meravigliosa come l’altro/a sia indispensabile per la piena realizzazione di ciascuno. 

 

Nell’area download del portale potete scaricare il sussidio con lo schema della relazione, le 

preghiere di introduzione e di conclusione, un testo di approfondimento e alcune domande che 

hanno arricchito il momento di coppia e di confronto. 
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http://www.portalefamiglie.it/documenti/1713_maschio_e_femmina_sussidio.pdf

